
บทท่ี ๓ 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมการนําหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ผู้วิจัย
ได้กําหนดข้ันตอนและระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 

๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๒ เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๔ การจัดทําข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
๓.๕ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชาชนท่ีอยู่ในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอ
นาเยีย จังหวัดอุบลราชธานีจํานวน ๖,๖๙๐ คน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชาชนท่ีอยู่ในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย 
อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ซ่ึงได้กําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางสําเร็จรูปของ     
Krejcie  and  Morgan๑ ในการกําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจํานวน ๓๖๒ คน จาก ๑๒ ชุมชน ใน
เขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย๒ ดังนี้ 

ข้ันท่ี ๑ ผู้ศึกษาได้ทําการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ตารางสําเร็จรูปของ     
Krejcie  and  Morganได้กลุ่มตัวอย่าง ๓๖๒ คน 

ข้ันท่ี ๒ ทําการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย คือ ใช้หมู่บ้านในเขต
เทศบาลตําบลนาเยีย ดังนี้ 

 
ตารางท่ี ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จําแนกตามพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลนาเยีย 

ลําดับ เขตพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลนาเยีย ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 

๑ ชุมชนเมตตาธรรม ๖๖๔ ๓๖ 
๒ ชุมชนเอ้ืออารีย์ ๔๗๖ ๒๖ 
๓ ชุมชนสามัคคี ๕๖๘ ๓๑ 
๔ ชุมชนสมานมิตร ๓๔๖ ๑๙ 

                                                                                 

๑ ธานินทร์ ศิลป์จาร,ุ การวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วย SPSS, (กรุงเทพมหานคร :         
บิสซิเนสอาร์แอนดด์,ี ๒๕๕๑), หน้า๔๙. 

๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๐. 



๕๘ 

๕ ชุมชนสะพานโดม ๕๖๘ ๓๑ 
๖ ชุมชนตลาดสด ๗๖๔ ๔๑ 
๗ ชุมชนรักษ์ไทย ๔๓๓ ๒๓ 
๘ ชุมชนต้นยางใหญ่ ๓๕๘ ๑๙ 
๙ ชุมชนเข่ือนยาง ๕๔๒ ๒๙ 

๑๐ ชุมชนสามัคคีธรรม   ๖๕๘ ๓๖ 
๑๑ ชุมชนมิตรภาพ ๔๓๗ ๒๔ 
๑๒ ชุมชนสร้างสรรค์ ๘๗๖ ๔๗ 

รวม ๖,๖๙๐ ๓๖๒ 
 
๓.๒ เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. ลักษณะของเครื่องมือ เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม แบ่ง
ออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ ข้อมูลเบ้ืองต้นของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (Check list) จํานวน ๕ ข้อ ประกอบด้วย เพศอายุระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ต่อเดือน 

ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเก่ียวกับการการนําหลักหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ไปใช้
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี 
โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale) ๕ ระดับ 

ตอนท่ี ๓ ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการนําหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี เป็น
คําถามปลายเปิด จํานวน ๔ ข้อ 

๒. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ข้ันท่ี ๑ ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเรื่อง การ

บริหารงานตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์กับการบริหารจัดการเศรษฐกิจชุมชน มาใช้เป็นกรอบใน
การสร้างแบบสอบถาม 

ข้ันท่ี ๒ สร้างแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี ๕ ระดับ
แยกเป็น ๔ ด้าน รวมท้ังสิ้น ๒๔ ข้อ 

ข้ันท่ี ๓ นําแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนนําไปให้กับผู้มีประสบการณ์พิจารณาความ
เหมาะสมของข้อความ และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง                
.๖๑ - ๑.๐๐ ซ่ึงผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย 

๑. พระครูธรรมธรศิริวัฒน์ สิริวฑฺฒโน, ดร. ผู้ อํานวยการสํานักวิชาการ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี 

๒. พระใบฎีกาสุพจน์ ตปสีโล ผู้ช่วยอธิการฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา  
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี 



๕๙ 

๓. พระครูศรีปริยัตยาภิวัฒน์, ดร. อาจารย์ประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬา       
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี 

๔. ผู้ช่วยศาสตราจารย์บัญชา จําปารักษ์ อาจารย์ประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี 

๕. ผู้ช่วยศาสตราจารย์รัตนะ ปัญญาภา ประธานสาขาวิชา ปรัชญาและศาสนา 
ผู้ช่วยคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

ข้ันท่ี ๔ ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามท่ีผู้มีประสบการณ์เสนอแนะ แล้ว
นําไปทดลองใช้ (Try out) กับประชาชน ในเขตองค์การบริหารส่วนตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย 
จํานวน ๓๐ คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือนําผลการทดลองใช้แบบสอบถามมาหาค่าความเชื่อม่ัน 

ข้ันท่ี ๕ นําแบบสอบถาม จํานวน ๒๔ ข้อ มาหาค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ ด้วย
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อม่ัน .๙๔ 

ข้ันท่ี ๖ พิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบับจริง เพ่ือนําไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
 
๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ดําเนินการเก็บข้อมูลโดยมีข้ันตอนการเก็บข้อมูล ดังนี้ 
๑. ดําเนินการจัดทําแบบสอบถามจํานวนเท่ากับกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา 
๒. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี 

เพ่ือขอความอนุเคราะห์ไปยังประธานชุมชนแต่ละชุมชน และหนังสือแต่งต้ังผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
แบบสอบสอบคําถามการวิจัยฯ เพ่ือหาความเชื่อม่ัน (IOC) ของแบบสอบถามการวิจัยเพ่ือการวิจัย 

๓. ผู้ศึกษาได้นําแบบสอบถามไปพบกับประธานชุมชนแต่ละหมู่บ้าน ท้ัง ๑๒ ชุมชน 
เพ่ือขอความอนุเคราะห์ให้ช่วยแจกแบบสอบถามแก่ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ตามรายชื่อท่ีได้จากการ
สุ่มแบบมีระบบ โดยชี้แจงรายละเอียดเก่ียวกับการตอบคําถามให้เกิดความเข้าใจ ประเด็นท่ีจะเป็น
ปัญหาข้อสงสัยอย่างละเอียด นัดวันกลับไปรับแบบสอบถามกลับคืนภายใน ๑๕ วัน 

๔. ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมแบบสอบถามจากประธานชุมชน หรือกรรมการหมู่บ้าน แต่
ละหมู่บ้านตามวันท่ีกําหนด โดยรวบรวมแบบสอบถามคืน และลงพ้ืนท่ีติดตามแบบสอบถามคืนให้
ครบตามจํานวนท่ีแจกแบบสอบถามไป 

๕. นําแบบสอบถามท่ีได้รับคืนมาตรวจสอบจํานวน และความสมบูรณ์ของข้อมูล 
เพ่ือเตรียมพร้อมในข้ันตอนการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 
๓.๔ การจัดทําข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑.การจัดทําข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ทําการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

สําเร็จรูปในการประมวลผลข้อมูลดังนี้ 
๑.๑ นําแบบสอบถามท่ีรวบรวมได้มาตรวจความสมบูรณ์และความถูกต้อง และให้

คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
๑.๒ จัดหมวดหมู่ข้อมูลเป็นรายด้าน และบันทึกคะแนน 



๖๐ 

๑.๓ นําแบบสอบถามท่ีให้คะแนน แต่ละข้อ จําแนกเป็นรายเก่ียวกับพฤติกรรมการ
นําหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลนา
เยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ในแบบสอบถาม๕ระดับ ดังนี้๓ 

มากท่ีสุด  ให้ ๕ คะแนน 
มาก  ให้ ๔ คะแนน 
ปานกลาง  ให้  ๓ คะแนน 
น้อย  ให้  ๒ คะแนน 
น้อยท่ีสุด  ให้ ๑ คะแนน 

๑.๔ นําแบบสอบถามท่ีลงคะแนนเรียบร้อยแล้วไปประมวลข้อมูล โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สําเร็จรูป พร้อมกําหนดเกณฑ์เก่ียวกับพฤติกรรมการนําหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี
เป็นค่าเฉลี่ยดังนี้๔ 

๔.๕๑ - ๕.๐๐ หมายถึง  มีการปฏิบัติมากท่ีสุด 
๓.๕๑ - ๔.๕๐ หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
๒.๕๑ - ๓.๕๐ หมายถึง  มีการปฏิบัติปานกลาง 
๑.๕๑ - ๒.๕๐ หมายถึง  มีการปฏิบัติน้อย 
๑.๐๐ - ๑.๕๐ หมายถึง  มีการปฏิบัติน้อยท่ีสุด 

๒. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้นําหลักสถิติประกอบการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

ปริมาณ โดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ และใช้โปรแกรมสําเร็จรูป ดังนี้ 
๒.๑ ข้อมูลพ้ืนฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบสํารวจรายการ 

(Check List) วิเคราะห์ข้อมูลโดยแจกแจงความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
๒.๒ แบบสอบถามเก่ียวกับ พฤติกรรมการนําหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี เป็น
แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) หาส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยกําหนดค่าคะแนนแบบสอบถามตามเกณฑ์ 

๒.๓ การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการนําหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ของ
กลุ่มตัวอย่างท่ีมีเพศแตกต่างกัน ใช้การทดสอบด้วย t-test ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และรายได้ต่อเดือนแตกต่างกัน ใช้การทดสอบด้วย F-test 

๒.๔ เม่ือทดสอบสมมติฐานแล้ว หากพบว่า โดยรวมแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๕ ผู้ศึกษาจะทําการเปรียบเทียบเป็นรายคู่ โดยวิธีของ Scheffe 

                                                                                 

๓ บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบ้ืองต้น, พิมพ์ครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาส์น, ๒๕๔๕),    
หน้า ๑๐๐. 

๔ บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบ้ืองต้น, หน้า ๑๑๖. 



๖๑ 

๒.๕ ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการนําหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลนาเยีย อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหา โดยการสรุปประเด็น นํามาแจกแจงความถ่ีในแต่ละประเด็น แล้วนําเสนอด้วยการ
พรรณนาความ 
 
๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาได้นําหลักสถิติมาประกอบการวิเคราะห์แบบสอบถามดังนี้ 
๑. สถิติท่ีใช้ในตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

การหาค่าความเชื่อม่ันหรือความเชื่อถือของแบบสอบถาม รายด้านและท้ังฉบับ 
โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ ครอนบาค (Cronbach) 

๒. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ (Percent) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

๓. สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่  t - test และ F - test 


